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NOTAS AL LECTOR / COMO USAR ESTE
DOCUMENTO

Este documento esta dirigido al personal docente y administrativo de la Unidad Educativa Nuestra
Familia. Tiene como finalidad ser una guia que oriente a las y los estudiantes, cuidadores y demds
actores directos e indirectos en el uso de las paradas y rutas lidicas. En los siguientes capitulos,
definiremos el funcionamiento, roles, tiempos, implementacidn progresiva, seguridad externa y todos
los detalles para que el uso de las paradas y rutas sea exitoso.

IZRESUMEN DEL PROYECTO TU TAMBIEN
CONSTRUYES CUENCA - TTCC

El proyecto Tu También Construyes Cuenca, es realizado por Huasipichanga y la Unidad Educativa
Nuestra Familia con el apoyo de Fundacion Fidal y la Embajada de Francia en Ecuador. El proyecto
contempla los ejes de pedagogia urbana y movilidad activa, tiene como fin co-crear con las y los
estudiantes de la Unidad Educativa soluciones para promover la caminabilidad alrededor del plantel.
El proyecto se enmarca dentro de la actividad escolar de Participacion Estudiantil - PPE, que los y las
estudiantes de lero y 2do de Bachillerato deben cumplir. El proyecto TTCC comprendic 15 talleres
académicos con estudiantes de ro y 2do de bachillerato y 10 talleres practicos. Durante los talleres, los
estudiantes identificaron que el principal problema era la congestidn vehicular al ingreso y salida de
clases. Este problema se ve respaldado por datos mundiales, donde encontramos que la principal
causa de mortalidad infantil son los accidentes vehiculares en zonas escolares y la segunda causa son las
enfermedades respiratorias por la contaminacion.

Como producto tangible y solucién a los problemas identificados dentro de estos talleres, se
propuso la construccidn e implementacidn de paradas de embarque y desembarque, y rutas seguras y
lidicas a un radio de 600m de la Unidad Educativa. Con esta solucién se propone descentralizar el
tréfico alrededor de la Unidad Educativa, promoviendo ademas la movilidad activa de los estudiantes.

Para la ubicacién de las rutas durante el taller 16, los estudiantes tuvieron la oportunidad de co-crear
y analizar las posibilidades de ubicacidn de las paradas acorde a las rutinas individuales que realizan a
diario con sus cuidadores. De este trabajo, se determinaron cuatro opciones de ubicacion, las cuales
fueron validadas con las diferentes instituciones de la Municipalidad de Cuenca. Y finalmente, las
autoridades de la Municipalidad dieron su visto bueno para dos ubicaciones de las paradas.
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Para el uso de las paradas vale mencionar a cinco (5) grupos importantes que intervienen en el uso,
los cuales seran detallados en los siguientes capitulos. Estos grupos son:

1. Las y los brigadistas (estudiantes de 1ro y 2do de bachillerato).
2. Llosy las supervisores (profesores/docentes).

3. Cuidadores.

4. Guardia ciudadana (seguridad externa Municipal).

5. Los usuarios (estudiantes que recorren las rutas).

El flujo ideal siempre parte con la accién de los cuidadores o representantes (3) quienes trasladan a
las y los estudiantes (5) en las paradas de embarque y desembarque por la mafiana y en las tardes. El
talento humano que se requiere para el funcionamiento de las paradas son los brigadistas (1) y los
supervisores (2). La Guardia ciudadana (4), es un actor externo que brinda soporte y mayor seguridad
para los y las estudiantes en su camino a clases, este punto se expande en el (ltimo capitulo de esta guia.

BRIGADAS

Para la implementacion y uso de las paradas y rutas, se conformardn brigadas divididas en dos turnos,
matutino/por la mafiana - previo al ingreso a clases, y vespertino/por la tarde - a la salida de clases. Cada
brigada estd compuesta por:

8 ESTUDIANTES 5 SUPERVISORES (PROFESORES/DOCENTES).

Las brigadas estan divididas de la siguiente manera por cada parada: (ver mapa de ubicaciénalo
largo de las rutas).

(4) BRIGADISTAS: (1) PARADA | (2) RUTA | (1) MONITOREO
(3) SUPERVISORES: (1) PARADA | (1) RUTA | (1) INGRESO DE LA PUERTA

1. Las y los brigadistas (estudiantes de 1ro y 2do de bachillerato): cada estudiante participa en la
brigada por una (1) semana al mes, sea en el turno de la mafiana o por la tarde, permitiendo asi que
todos los estudiantes de lero y 2do* de Bachillerato cuenten con la oportunidad de participar como
brigadistas. Las y los estudiantes que no formen parte de la brigada, seran usuarios de las paradas y sus
rutas. La repeticion o asignacion de participacion en las brigadas dependera de la cantidad de
estudiantes cada afio.

2. Losy las supervisores (profesores/docentes): son parte esencial para el funcionamiento de las
paradas y rutas. La Unidad Educativa con el departamento de inspeccién asignan a los profesores que
formardn parte de las brigadas durante cada turno. El supervisor que se encontrard al ingreso de la
puerta de la Unidad Educativa mantendra el registro de los estudiantes que han ingresado. De igual
manera, los supervisores (2) que se encontrardn en las paradas para supervisar un correcto embarque y
desembarque de las y los estudiantes.






4
FUNCIONAMIENTO DE
LAS PARADAS

En esta seccion explicaremos el flujo ideal para el funcionamiento de las
paradas y sus rutas, ademas encontrara recomendaciones para una aplicaciéon
practica de las mismas.

Como etapa previa al funcionamiento y uso de las paradas, se debe
mantener una capacitacion general con los y las estudiantes de lero y 2do de
Bachillerato, asi como los profesores/docentes que estardn involucrados en
las brigadas. La etapa previa de capacitacion general se da una vez al afio al
inicio del periodo escolar. Es durante esta etapa donde se comunica a los
cuidadores cudndo iniciara oficialmente el funcionamiento de las paradas y
cuando serd la semana de ensayo/piloto. Es también aqui, donde se
recolectan las autorizaciones pertinentes de los cuidadores para que los
estudiantes sean parte de las brigadas.

Luego de la primera semana de practica o piloto, arranca el
funcionamiento cotidiano de las paradas. Todas las semanas se realizaran las
siguientes actividades que se encuentran en el siguiente cuadro dividido en
3 etapas, la etapa de preparacion, etapa de ejecuciony etapa de
retroalimentacién, del funcionamiento de las paradas durante la semana.

La etapa de preparacion o previa involucra la capacitacion completa al
personal que sera responsable del cuidado de los usuarios de las paradas y
sus rutas de la siguiente semana. Adicionalmente, durante esta etapa, los
estudiantes haran una socializacion del uso correcto de las paradas, visitaran y
explicaran el uso de las paradas a un curso/clase de los estudiantes que
serdn usuarios acorde al plan de implementacion (Ver Seccioén 5).

La etapa de ejecucion es la que representa la actividad de uso y
monitoreo de las paradas y sus rutas. Y, la etapa de retroalimentacién estd
destinada a realizar los cambios necesarios y generar soluciones a conflictos
que pueden ocurrir en la ejecucién de las diferentes actividades.
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PREPARACION

Descripcion

Recursos
Materiales

PRACTICA EN CAMPO

Talento
Humano

Resultados Horario

Etapa de preparacién, en
esta etapa, se realizara
una practica en campo
gue permite al
estudiantaclo contar
con una experiencia
previa al ejercicio de
sus roles. Los dias
Jueves, las brigadistas
tendran la
responsabilidad de
capacitar alos
brigadistas de la
siguiente semana.

Socializacién con otros
cursos, los brigadistas
cle la semana visitan y
explican el uso
correcto de las paraclas
a un curso/clase de los
estudiantes que seran
usuarios acorde al plan
cde implementacion
(Ver Seccion 5).

1. Presentacion/

demostracion de |a caja
de recursos materiales.

1. Presentacian/

demostracion de la caja
de recursos materiales

(Punto 4.4).

1. Brigadistas
(estudiantes),
2. Supervisores
(profesores).

1. Brigadistas
(estudiantes)
de lasemana.

2. Guia paralas y los
cuidadlores de las y los

estudiantes.

3. Formulario autorizacion
ce uso de las paraclas

4.2 )
EJECUCION

Descripcion

Recu_rsos
Materiales

Talento
Humano

Al finalizar esta etapa los
estudiantes contaran
con las capacidades
para realizar su
actividad de brigadista
de manera optima la

Se llevara a cabo
un jueves, previo
alasemana de
inicio de
implementacion
cle las paradas y

siguiente semana. rutas.

Los estudiantes
visitados, tendran
conocimiento sobre el
uso de las paradas. Ellos
socializaron esta
informacion con sus
cuidadores y solicitaran
la autorizacion, la cual
debe ser entregada a
las autoridades de la
Unidad Educativa.

Jueves, durante
la hora asignada
a PPE.

Resultados Horario

Entrega de materiales,
se caracteriza por
entregar los recursos
materiales al
personal que
conformara las
brigadas.

1.Cajacle
materiales (Ver
punto 4.4).

1. Brigadlistas
(estudiantes),
2.Supervisores
{profesores).

Alfinalizar esta etapa,
los participantes
adquiriran las
herramientas
necesarias para
ejecutar sus tareas
dle brigadistas
durante la semana.

Los materiales podran ser

semana, los dias lunes, 5 minutos
antes de iniciar su turno, en
Inspeccion en la puerta de
entrada. Los dias viernes, al
finalizar su turno, los materiales

Inspeccién en la puerta de
entrada.

retiraclos por los brigadistas de la

deben ser devueltos al punto de



BRIGADAS EN LA MANANA

DESPLIEGUE DE LAS

MONITOREO

Talento
Humano

Recursos

Materiales Horario

Resultados

Descripcion

Caja de materiales Brigadistas Al finalizar esta etapa, 7h10 - 7h30
,5e (Ver punto 4.4). (estudiantes), los grupos de
caracteriza por el Supervisores brigadistas se Duracion: 20
posicionamiento del (profesores). encuentran minutos.
talento humano posicionados para ser
invalucrado en los guia de movilidad y Tiempo

adicional de 5
minutos para
ingreso a clases
a los brigadistas
de turno.

cuicdado, desde las
paradas hacia la Unidad
Educativa, para sus
companeros y personal
docente que hagan uso
de las paradas.

puntos asignados, para
cumplir con sus
deberes de cuidado y
vigilancia de uso de las
paradas y rutas.

Talento
Humano

Recursos

Materiales Horario

Resultados

Descripcion

Caja de materiales Brigadista Al finalizar esta etapa, se Duracion: 20
, durante la (Ver punto 4.4), (estudiante). contara con informacién minutos.
actividad se asignard la que puede ser
funcion de monitoreo a Formulario relevante para mejorar Aplica el horario

de despliegue y
repliegue.

levantamiento de
datos (Anexo 1).

un estudiante miembro
de la brigada, para que
realice un relevamiento
de informacion, en base
al formulario que se le
proporcionara.

y adaptar soluciones a
la ejecucion de las
actividades.

Talento
Humano

Recursos

Materiales Horario

Resultados

Descripcion

Al finalizar esta etapa, 13h30 - 13h50.
los grupos de
brigadistas se

encuentran

Brigadistas
(estudiantes),

Supervisores
(profesores).

Caja de materiales
,5e (Ver punto 4.4).
caracteriza por el
posicionamiento del

Duracion: 20
minutos.

REPLIEGUE EN
LA TARDE

talento humano
involucrado en los
puntos asignados para
cumplir con sus
deberes de cuidado y
vigilancia de uso de las
paradas y rutas.

posicionados para ser
guia de movilidad y
cuidado, desde la
Unidad Educativa hacia
las paraclas para sus
companeros y personal
docente que hagan uso
de las paradas.

minutos previo a

brigadistas de



4.3
ETAPA DE )
RETROALIMENTACION

Esta etapa se realiza los dias jueves, o el dia asignado para la actividad de PPE.

Durante esta etapa en la cual los responsables de ejecutar las actividades y guiar al
estudiantado durante la semana, tendran dos actividades especificas:

(1). Pasar a formato digital la informacién recolectada por el o la estudiante
asignado al monitoreo. Esto permitird hacer un analisis del funcionamiento.

(2). Las y los brigadistas de la semana evaluaran y compartirdn, sus percepciones,
observaciones, y puntos a mejorar que fueron notados durante el ejercicio de sus
actividades. Esta evaluacion y las soluciones propuestas seran compartidas la siguiente
semana con las y los brigadistas.

Se propone que una vez al mes, se mantenga una reunion con las autoridades de la
Municipalidad, en especial, con la Guardia Ciudadana para compartir los resultados y
puntos que podirian ser mejorados para las subsiguientes semanas.




4.4
RECURSOS MATERIALES

Los recursos materiales estaran distribuidos en una caja por ruta y por turno (total 4 cajas), ubicadas
en inspeccion, para facilitar su acceso a la brigada semanal.

Recursos materiales dentro de cada caja

Descripcion

Cantidad total

Guia para estudiantes de primero
y segundo de bachillerato.

Sefialética brigadistas.

Chalecos reflectivos brigadistas.

Indumentaria impermeable.

Formulario levantamiento de
datos.

Guia para personal docente de
la Unidad Educativa.

Guia para las y los cuidadores de
las y los estudiantes.

Es una publicacion impresa, tipo fanzine.
Con contenido que guiard al estudiante
en su actuar como brigadista.

Son iconos que permiten distinguir y guiar
el actuar de las y los estudiantes.

Los chalecos permiten distinguir a las y los
alumnos que participan como brigadistas.

Permite proteger a las y los
estudiantes del clima cuando estd
lloviendo.

Permite al estudiante asignado
monitorear el uso de las paradas y rutas,
recolectar informacion cuantitativa y
cualitativa que servird para evaluar el
proyecto.

Es una publicacién impresa con contenido
que guiara al personal que actuard como
supervisores dentro de las rutas y
paradas.

Es una publicacion impresa con contenido
que informara sobre las actividades a
realizar los estudiantes de los primero y
segundo de bachillerato.

4 (1 por caja).

*(Se recomienda de manera adicional, uno
por cada estudiante de los cursos
correspondientes).

8 (4 por turno, 2 por caja).

*(Se recomienda contar con varios juegos
Jueg
de senaléticas).

14 (7 por turno, 3 en una caja y 4 en otra
caja).

*(Se recomienda contar con varios juegos).

14 (7 por turno, 3 en una caja y 4 en otra
caja).

*(Se recomienda contar con varios juegos).

4 (1 por turno, 1en cada caja).

*(Se reemplaza por un formulario nuevo
cada semana).

4 (1 por caja).

*(Se recomienda uno por cada personal
que participa en las actividades).

*{Se recomienda enviar un para a cada
estudiante para que entregue a sus
cuidadores).

El Fanzine, y la sefialética sera provista por el proyecto TTCC. En el Anexo 1se encuentran el
disefio y los materiales de la caja.



CAPACITACIONES

5
IMPLEMENTACION
PROGRESIVA

La guia plantea una implementacién con los estudiantes de manera progresiva. Las etapas estan
definidas de la siguiente manera:

La primera etapa, iniciamos con los estudiantes que estén participando en el Programa de
Participacion Estudiantil-PPE (lero y 2do Bachillerato), serdn brigadistas y usuarios. Dentro de esta etapa,
se incluye la etapa de Preparacion, donde se capacita a todos los estudiantes y se hace una prictica
por una semana.

Como segunda etapa, se invita a los y las estudiantes de 3ro de Bachillerato y a sus cuidadores,
quienes participaron del programa en el afio anterior, a que sean usuarios de las paradas y las rutas.

Como tercera etapa, se plantea que se implemente de manera descendente con el resto del
plantel estudiantil a nivel ‘secundario’ (10mo., 9no, 8vo, 7Tmo de Educacion Basica.). A este grupo de
estudiantes y a sus cuidadores se les hard llegar un panfleto informativo sobre el proyecto, las paradas y
todos los temas relevantes para que se inicien como usuarios de estos equipamientos.

Como cuarta etapa, igualmente, de manera descendente, se plantea la incorporacion paulatina de
cada curso de la seccion primaria, empezando por los estudiantes de 6to hasta llegar a los estudiantes
de 3ero de Educacion Bésica. De igual manera, se pasara por un proceso de socializacion e
informacion, tanto con estudiantes y cuidadores para el uso de las paradas.

Se excluye de la implementacion a los mas pequefos (2do y Tro de Educacién Bésica) de la Unidad
Educativa, puesto que ellos tienen un horario diferente de ingreso y salida de clases.

La implementacidn progresiva durante un afio escolar se puede dar de la siguiente manera:

Primera Etapa .

Segunda Etapa

Cuarta Etapa

. Tercera Etapa



Es preciso mencionar que, esta linea de tiempo es un ejemplo, el cual puede ser ajustado por
las autoridades y administracion de la Unidad Educativa, acorde a los horarios y actividades que se
tengan durante el afio escolar.

Previo a cada etapa, se debe mantener un proceso de socializacidn con los cuidadores y
representantes de cada curso, con el fin de informar y motivarlos, a que, tanto ellos como sus hijos e
hijas hagan uso de las paradas. La socializacion se hara con la publicacién informativa de uso de las
paradas y rutas. De ser necesario, se solicitard permiso o autorizacion expresa de los cuidadores,
para que los estudiantes hagan uso de las paradas y rutas.

De igual manera, con todo el personal docente, se mantendra un proceso de socializacion
sobre el proyecto Ti También Construyes Cuenca - TTCC, ademas de su rol y uso de las paradas y
rutas.

6
SEGURIDAD EXTERNA

La Municipalidad de Cuenca como apoyo a este proyecto, brindard agentes civiles de la
Guardia Ciudadana para el resguardo y proteccion de los usuarios de las paradas y rutas. Para ello,
se debera generar los acuerdos necesarios que permitan garantizar la presencia de estos
agentes.
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ANEXO1

s y rutas del proyecto
jén Construyes Cuenca - TTCC
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SENALETICA BRIGADISTAS




CHALECOS REFLECTIVOS BRIGADISTAS
INDUMENTARIA IMPERMEABLE

Guia para personal docente
de la Unidad Educativa

Guia para las y los cuidadores
de lasy los estudiantes






